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Sto je 9
Narancasta ribica? “

Zivot u jednoroditeljskoj obitelji nosi sa sobom mnogo izazova.
Upravo zato 2024. godine nastala je Narancasta ribica - projekt koji
svojim aktivnostima i sadrzajem pruza konkretnu podrsku roditeljima
i djeci u njihovoj svakodnevici.

Ova inicijativa dio je drustveno odgovornog poslovanja Studenca,
tvrtke koja vjeruje da zajednica raste i postaje ja¢a onda kada se pruia
potpora onima kojima je najpotrebnija.

Sve je pocelo proslog ljeta, kada su djeca iz jednoroditeljskih obitelji,
zahvaljujuci Narancastoj ribici, otputovali na more i proveli
nezaboravne dane uz nove prijatelje, sunce i igru. Ta je inicijativa
prerasla u veliki projekt - danas je Narancasta ribica platforma koja
povezuje, osnazuje i podrzava.

Slusamo potrebe
jednoroditeljskih obitelji,

| prema njima osmisljavamo
aktivnosti konkretne podrske

Da bi aktivnhosti imale stvarni u¢inak, najvaznije je znati §to roditeljima
i djeci zaista treba. Zato smo u svibnju proveli istrazivanje u
suradnji s agencijom Improve i Udrugom LET, koje je ukljucivalo
Iskustva i stavove jednoroditeljskih obitelji u Hrvatskoj.

Rezultati su pokazali da je jednoroditeljskim obiteljima svakodnevno
balansiranje izmedu obaveza na poslu, brige za dom i potpune
posvecéenosti djeci izazovnije nego obiteljima s oba roditelja.

Cesto im nedostaje vremena, ali i financijskih resursa kako bi djeci
priustili sve potrebno za bezbrizno odrastanje.

Na temelju tih vrijednih uvida osmisljene su nove aktivnosti
Narancaste ribice, koje odgovaraju na stvarne potrebe obitelji, a

ne samo na pretpostavke.
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Platforma Narancaste ribice:
aktivnosti koje mijenjaju Zivot

Zahvaljujuéi Narancastoj ribici i njezinim
partnerima, djeca iz jednoroditeljskih
obitelji imaju podrsku kroz ¢itavu godinu.
Tu smo za njih u trenucima koji su im vazni,
| zajedno stvaramo uspomene.

3t LJETOVANJE

~~ ZADJECU

More, sunce, nova prijateljstva i bezbrizna igra — djeca iz
jednoroditeljskih obitelji zasluzuju iste uspomene kao i njihovi vrsnjaci.
Upravo zato svake godine organiziramo ljetovanje na kojem se djeca
mogu opustiti, uzivati i stvarati prijateljstva i price koje ¢e pamtiti
zauvijek.

N PAKETI ZA BEZBRIZAN

POVRATAK U SKOLU

Povratak u skolu mnogima je stresan, a posebno roditeljima koji
samostalno skrbe za djecu. Zato smo zajedno s nasim partnerima
projekta pripremili pakete s torbom, skolskim priborom, biljeznicama,
sportskom opremom i higijenskim potrepstinama. Na taj nacin djeci,
ali i njihovim roditeljima, pruzamo bezbrizan poéetak nove Skolske
godine.

BESPLATNI
SPORTSKI PROGRAMI

Djeca iz jednoroditeljskih obitelji na mreznoj se stranici
www.narancastaribica.hr mogu ukljuéiti na besplatne treninge.
To im omogucavamo kako bismo ih potaknuli na aktivan i zdrav
nacin zZivota - jer svaki skolarac zasluzuje biti dio tima i oplemeniti
svoje odrastanje sportom.

@ BOZICNI | RODENDANSKI
POKLONI

Kroz djetinjstvo i odrastanje pamte se mali znaci paznje. Djecu u
nasem programu nastojimo razveseliti, oraspoloziti i iznenaditi u
trenucima koji su vazni, i tako zajedno stvaramo uspomene.



Inspirativan i koristan sadriaj
na mreznoj stranici
WWwWw.harancastaribica.hr. <

Neprestano istrazujemo potrebe
jednoroditeljskih obitelji, osluskujemo

ih i nastojimo im omogucavati razne
oblike podrske kroz sadrzaj na platformi.

='s BESPLATNE INSTRUKCLJE | EDUKATIVNI MATERIJALI

U suradniji s profesorima, edukatorima i relevantnim institucijama, djeci
omogucujemo podrsku u ué¢enju u obliku besplatnih online instrukcija.
Na platformi su im dostupni i razni edukativni materijali, pripremljeni
kako bi djeca mogla uéiti samostalno i u vlastitom ritmu.

%7 INSPIRATIVNI INTERVJUI | SAVJETI STRUCNJAKA

Brinemo i o roditeljima. Zato kontinuirano nadopunjavamo nasu online
platformu raznim sadrzajem - intervjuima s inspirativnim pojedincima
koji se, poput njih, nose s izazovima jednoroditeljstva, savjetima
strucnjaka i brojnim istinitim pri¢ama.

PSIHOLOSKA POMOC

U suradnji s psihologinjom Klarom Zeéevi¢-Bozi¢ i platformom Brain
Talk, omogucujemo djeci i roditeljima besplatnu psiholosku pomoc -
kad god im je potrebna podrska, stru¢cno misljenje ili ,samo" razgovor
| razumijevanje.



Kako i ti mozes
sudjelovati?

Za tvrtke

Samohrani si
roditelj - il
poznajes
nekoga

tko jest?

w o o0
Nasa misija
Narancasta ribica nije samo projekt. Ona je

zajednica koja brine.

Nasa je misija pruziti svakom djetetu priliku za
sretno djetinjstvo, a svakom roditelju oslonac
koji ¢e im olaksati svakodnevicu.

Kroz male, ali vazne korake, gradimo put
prema ukljuéivom, pravednijem i toplijem

drustvu.

Jer kada zajednica podrzava obitelji,
ona raste zajedno s njima.

Razmisli na koji nacin tvoja tvrtka moze
biti dio ovog projekta.

Donacijom proizvoda ili opreme?

Kroz usluge ili iskustva - omogucéavanjem besplatnih
sportskih aktivhosti, radionica, instrukcija, predavanja
ili kreativnih aktivnosti za djecu?

lli nesto trece?

Ukljuéi se izravno u projekt ili podijeli informacije
s roditeljem kojem bi ovo moglo znaciti.

Na taj nacin pomazes da sto vise djece dobije
priliku za igru, sport i radost.
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Uz strucnu podrsku:

LET

Udruga za unapredenje kvalitete zZivljenja
Life Quality Improvement Organisation

FLIGHT
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